
China mit Yangtze 
Peking, Xian, Yangtze und Shanghai 
 
Die Hauptstadt Peking mit ihrer über dreitausendjährigen Geschichte, Xian mit der nahezu vollständig 
erhaltenen Stadtmauer und der tönernen Armee, sowie die Landschaft am Yangtze, die im Bereich der drei 
Schluchten auch nach dem Bau des gewaltigen Staudammes noch weitgehend unberührt ist, sind einige der 
vielen Höhepunkte dieser Reise. Die moderne Metropole Shanghai, Zentrum der wirtschaftlichen und 
kulturellen Entwicklung des Landes China und dessen heimliche Hauptstadt rundet das Programm 
erlebnisreich ab.  
 
1. Tag: Deutschland - Peking 
Individuelle Anreise zum gebuchten Flughafen und Flug nach Peking. 
 
2. Tag: Ankunft in Peking 
Ankunft in Peking am Nachmittag. Empfang durch die örtliche Deutsch sprechende Reiseleitung und 
Transfer zum Hotel. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung. Abendessen und Übernachtung im 
Hotel. 
 
3. Tag: Peking: Stadtrundfahrt 
Frühstück im Hotel. Morgens Stadtrundfahrt mit Besuch des Kohlehügels und des Changpu He Parks. Der 
Tian An Men Platz („Platz des Himmlischen Friedens“), der seit 1911 frei zugänglich ist, wurde seit dem zu 
einer wichtigen Demonstrationsstätte mit Platz für eine Million Menschen. Der Rest des Tages steht Ihnen 
zur freien Verfügung. Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 
4. Tag: Peking: Tag zur freien Verfügung 
Frühstück im Hotel. Der Tag steht Ihnen für eigene Erkundungen zur Verfügung. Die „Nördliche Hauptstadt“ 
hat viele kulturelle Highlights zu bieten von denen einige zum UNESCO-Weltkulturerbe ernannt wurden. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 
5. Tag: Peking - Xian 
Frühstück im Hotel. Heute besichtigen Sie die Verbotene Stadt. Der einfachen Bevölkerung war der Zutritt 
zum Kaiserpalast der Ming und Qing Dynastien verwehrt. Die „purpurne Stadt“ stellt ein Meisterwerk der 
chinesischen Architektur dar. Ihre Anlage entsprach der Weltsicht der kaiserlichen Herrscher: ein annähernd 
schachbrettartiger Grundriss – ausgerichtet an der Nord-Süd-Achse – und die Verbotene Stadt als 
Machtsymbol des Kaisers in der Mitte. In ihr befanden sich unter anderem die Paläste der Herrscher. Die 
Dächer waren teilweise vergoldet und alle mit in Gelb, der Symbolfarbe des chinesischen Kaisers, glasierten 
Ziegeln gedeckt. Kein Gebäude in Peking durfte die Verbotene Stadt in der Höhe überragen. Das 
Mittagessen in einem lokalen Restaurant ist heute inklusive. Am Nachmittag besuchen Sie den 
Himmelstempel. Hier fanden sich Sie Kaiser ein um für eine gute Ernte zu beten. Das wichtigste Gebäude 
des Tempels ist die Halle der Ernteopfer. Das zweite große Gebäude ist die Halle des Himmelsgewölbes, eine 
kleinere, ebenfalls kreisrunde Tempelhalle. Sie ist umgeben von der Echo Mauer, einer absolut glatten und 
exakt kreisförmigen Mauer. Durch die runde Form werden Schallwellen an der Mauer entlang geführt und 
können überall an der Mauer wahrgenommen werden. Bevor Sie zum Bahnhof gebracht werden besuchen 
Sie noch die Cloisonné-Fabrik, in der Sie die spezielle kunsthandwerkliche Technik bei Emailarbeiten 
besichtigen können. Fahrt mit dem Nachtzug nach Xian. 
 
6. Tag: Xian: Stadtrundfahrt 
Ankunft in Xian und Transfer zum Hotel. Frühstück im Hotel. Besichtigung der weltberühmten Terrakotta-
Armee des ersten Kaisers von China. Die Armee sollte das Grab des Kaisers bewachen. Heute stellen die in 
den 70er Jahren von Bauern entdeckten Gräber eine archäologische Sensation dar. Die ca. 7.000 
lebensgroßen Soldaten und 100 Wagen mit Pferden aus Bronze sind auf 3 Grabstätten verteilt. 
Anschließend bummeln Sie über einen Markt für chinesische Medizin. Mittagessen ist heute eingeschlossen. 
Auf der Weiterfahrt Besichtigung der Wildganspagode. Sie entstand im Jahr 652, im Hof des "Klosters der 
Großen Wohltätigkeit", das Kaiser Gaozong zum Gedenken an seine verstorbene Mutter errichten ließ. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel. 



 
 
7. Tag: Xian – Chonqing – Yangtze 
Am Morgen besichtigen Sie die Altstadt Xians und einen moslemischen Markt. Anschließend Transfer zum 
Flughafen und gemeinsamer Flug nach Chongquin. Dort nehmen Sie das Mittagessen in einem lokalen 
Restaurant zu sich. Im Anschluss Stadtrundfahrt durch die Millionenstadt Chongqing, die auf der Halbinsel 
am Zusammenfluss von Yangtze und Jialing liegt. Transfer zur Anlegestelle des Kreuzfahrtschiffes und 
Einschiffung. An Bord: Vollpension.  
 
8. Tag: Yangtze: Kreuzfahrt 
Heute nehmen Sie entweder an einem Landausflug nach Shibaozhai, einem 200 m hohen Hügel am Ufer 
des Yangtze, teil. An der dem Yangtze zugewandten Seite befindet sich ein roter Pavillon mit neun 
Stockwerken, welcher sich an den Hügel anlehnt und über einen Trampelpfad mit dem Tempel auf dem 
Hügel verbunden ist. Vom Fuß des Hügels am Flussufer bis hinauf zum gelben Eingang des Pavillons sind 
zahlreiche Händler anzutreffen. Alternativ besichtigen Sie die Geisterstadt Fengdu, die im Zuge der 
Aufstauung des Yangtze 2007 komplett versenkt und ihre Bewohner in neu gebaute Ansiedlungen am Fluss 
umgesiedelt wurden. Den Namen "Stadt der Geister" erhielt sie wegen der dort in der Han-Dynastie 
erstmals entstandenen taoistischen und buddhistischen Tempelanlagen. Diese liegen über dem 
hochgestauten Wasserstand und werden für den Tourismus weiterhin gezielt genutzt.  
 
9. Tag: Yangtze: Kreuzfahrt 
Sie unternehmen eine Bootsfahrt durch die kleinen Schluchten des Shennong Flusses. Durch die an 
manchen Stellen des Flusses sehr seichten Gewässer werden die traditionellen Boote in alter Tradition an 
Seilen weitergezogen. Am Shennong lebt das Volk der Tujia, einer chinesischen Minderheit. Am Nachmittag 
passieren Sie die zerklüftete Wu-Schlucht und die enge Qutang-Schlucht, die von einem Kalksteinfelsen 
überragt wird. Am späten Abend dann Passage des Schleusensystems des Dreischluchten Damms. 
 
10. Tag: Yangtze: Kreuzfahrt – Yichang – Shanghai  
Heute passieren Sie den östlichen Abschnitt der Xiling Schlucht. Anschließend Landausflug zum Drei-
Schluchten Damm. Es ist die Bezeichnung für eine 2006 in Betrieb genommene Aufstauung des Yangtzes. 
Der Drei-Schluchten-Staudamm zählt zu den größten Talsperren der Erde. Sie verlassen das Kreuzfahrtschiff 
in Yichang. Von dort Transfer zum Flughafen und gemeinsamer Flug nach Shanghai. Nach dem Transfer ins 
Hotel steht Ihnen der Rest des Tages zur freien Verfügung. Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 
11. Tag: Shanghai: Stadtrundfahrt 
Heute besichtigen Sie den Jade-Buddha Tempel. Er wurde im Jahr 1882 mit zwei Jade-Buddha Statuen 
gegründet, die aus Birma auf dem Seeweg nach Shanghai gebracht wurden. Die sitzende Buddhastatue ist 
1,95 Meter hoch und wiegt 3 Tonnen. Die Kleinere, Liegende stellt Buddhas Tod dar. Im Tempel befindet sich 
außerdem noch eine größere liegende Buddhastatue aus Singapur, die oft mit der anderen verwechselt 
wird. Anschließend Rundfahrt durch die Altstadt und zum Yu Garten. Nach dem Mittagessen fahren Sie 
weiter zum Bund, eine 1,5 Kilometer lange Uferpromenade am Huangpu Fluss. Ausgehend von dort verläuft 
die Nanjing als Hauptgeschäftsstraße von Shanghai kilometerweit nach Westen. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. 
 
12. Tag: Shanghai - Deutschland 
Nach dem Frühstück im Hotel Transfer zum Flughafen Shanghai und gemeinsamer Rückflug nach 
Deutschland. individuelle Heimreise der Teilnehmer. 
 
Reisetermine & Preise 
12 Tage-Reise 
Pro Person im Doppelzimmer:   Einzelzimmer-Zuschlag: 
12.02. - 23.02.10 1.999,00 €    380,- € 
05.03. - 16.03.10 2.049,00 €    449,- € 
26.03. - 07.04.10 2.049,00 € 449,- € 
09.04. - 20.04.10 2.149,00 € 449,- € 



23.04. - 04.04.10 2.149,00 € 449,- € 
07.05. - 18.05.10 2.149,00 € 449,- € 
21.05. - 01.06.10 2.149,00 € 449,- € 
04.06. - 15.06.10 2.149,00 € 449,- € 
25.06. - 06.07.10 2.149,00 € 449,- € 
09.07. - 20.07.10 2.149,00 € 449,- € 
23.07. - 03.08.10 2.149,00 € 449,- € 
06.08. - 17.08.10 2.149,00 € 449,- € 
27.08. - 07.09.10 2.269,00 € 459,- € 
10.09. - 21.09.10 2.269,00 € 459,- € 
24.09. - 05.10.10 2.269,00 € 459,- € 
08.10. - 19.10.10 2.269,00 € 459,- € 
22.10. - 02.11.10 2.149,00 € 449,- € 
19.11. - 30.11.10 2.149,00 € 449,- € 
 
 
Mindestteilnehmerzahl 
keine 
 
Anmeldeschluss 
 
Alle Buchungen auf Anfrage 
 
Eingeschlossene Leistungen 

• Flug von Deutschland nach Peking und zurück von Shanghai mit Lufthansa in der 
Touristenklasse 

• Steuern, Gebühren und Kerosinzuschläge (Wert ca. 230,- €) 
• Sämtliche Inlandsflüge 
• 6 Übernachtungen mit Frühstück in 4 Sterne-Hotels im DZ mit Bad/Dusche und WC 
• 3 Übernachtungen in der Außenkabine mit Vollpension auf einem 4-Sterne Schiff  
• 4 Mittagessen (in Peking, Xian, Chongqing und Shanghai) 
• Sämtliche Transfers 
• Örtliche Deutsch sprechende Reiseleitung 
• 1 Reiseführer pro Zimmer 
• Reise-Rücktrittskosten-Versicherung 

Eingeschlossene Highlights 
• Stadtrundfahrt in Peking mit Kohlehügel, Tian An Men Platz und Changpu He Park 
• Besuch der verbotenen Stadt und  des Himmelstempels 
• Ausflug zur Terrakotta Armee und großen Wildgans Pagode 
• Stadtrundfahrt in Chongqing 
• Landausflug Pagode Shi Bao Zhai 
• Ausflug zur Wu und Qutang Schlucht 
• Stadtrundfahrt Shanghai mit Jade Buddha Tempel, Altstadt und  Yu Garten 

 
Nicht eingeschlossen sind die als optional bezeichneten Ausflüge, nicht genannte Mahlzeiten und 
Getränke, Trinkgelder, Ausgaben persönlicher Art sowie Visakosten, soweit erforderlich. 
 
 
 
 



Hotelbeispiele 
Peking, Super House Hotel**** 
Xian, Aurum Hotel**** 
Yangze Fluss, Kreuzfahrtschiff**** 
Shanghai, The Panorama Hotel**** 
 
Reisepapiere und Gesundheit 
Deutsche Staatsbürger können mit einem Visum und mit einem Reisepass nach China einreisen, 
der noch mindestens 6 Monate über das Reisedatum hinaus gültig sein muss. Gerne besorgen wir 
für Sie das Visum (z.Zt. € 60,- p.P. nicht im Reisepreis eingeschlossen). Mückenschutz, die 
Überprüfung Ihres Impfschutzes und der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung werden 
empfohlen. 
 
Allgemeine Bedingungen 
Vorbehaltlich Programm-, Hotel- und Flugplanänderungen. Tarif- und Wechselkursänderungen 
vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB)/ Reisebedingungen von 
Poppe Reisen GmbH & Co. KG. 
 
Durchschnittliche Tagestemperaturen (° C) 
Shanghai 

Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sep. Okt. Nov. Dez. 
03 05 08 14 19 23 28 28 24 18 13 06 

 

Peking 
Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sep. Okt. Nov. Dez. 
-04 -02 05 14 20 24 26 25 20 13 04 -02 

 


