
Wein & Natur in Südafrika

14 Tage-Reise

ab 4.170,– €* p.P.

Kapstadt, Wein und die Big 5 an der Garden Route
Termin: 04.03. - 17.03.2026

* inklusive Klimaschutzbeitrag für Ihre Reise



Wein & Natur in Südafrika
Kapstadt, Wein und die Big 5 an der Garden Route

Tag 1: Anreise aus Deutschland
Individuelle Anreise zum Flughafen Frankfurt.
Um 21.55 Uhr fliegen Sie mit Condor nach Kap-
stadt.

Tag 2: Kapstadt
Ankunft um 10.50 Uhr in Kapstadt. Dort werden
Sie von Ihrem lokalen, deutschsprachigen Reise-
leiter willkommen geheißen und zu Ihrem Hotel
gebracht. Nach dem Check-in lernen Sie Kapstadt
bei einer Stadtrundfahrt vom historischen An-
fang bis zum modernen Einkaufszentrum an der
V&A Waterfront näher kennen. Sie sehen unter
anderem das Stadtzentrum, den Company's Gar-
den, das bunte Kap Malay Quartier Bo-Kaap und

besichtigen das Castle of Good Hope. Sie enden
an der V&A Waterfront und haben dann den
restlichen Tag zur freien Verfügung.

Tag 3: Kap der Guten Hoffnung - Constantia
Weingut
Nach dem Frühstück erwartet Sie mit dem Be-
such der berühmten Kaphalbinsel ein besonderer
Tag. Sie fahren entlang der 9 km langen Küsten-
straße bis zum Aussichtspunkt Chapmans Peak.
Am Kap der Guten Hoffnung können Sie sich auf
herrliche Ausblicke auf das Meer am südwest-
lichsten Punkt Afrikas freuen. Natürlich dürfen
die Pinguine am Boulders Beach nicht fehlen. Der
Tag endet mit dem Besuch einer der Constantia
Weingüter inklusive Wein- und Schokoladenver-
kostung. Anschließend Rückkehr in Ihr Hotel und
Ausklang des Abends.

Tag 4: Weinbaugebiet Stellenbosch 
Check-out im Hotel. Heute fahren Sie in eines der
ältesten und bedeutendsten Weinbaugebiete Süd-
afrikas nach Stellenbosch. Diese Gegend ist be-
kannt für ihre landschaftliche Schönheit und ihre
traditionsreichen Weingüter und bildet zusam-
men mit Paarl und Franschhoek die Cape Wine-
lands. Dort angekommen, verkosten Sie auf zwei
Weingütern hervorragende Weine. Ihr Tag be-
ginnt mit dem Besuch des Weingutes Babylon-
storen, das 2025 den Great Wine Capitals Award
gewonnen hat. Daran schließt sich eine Keller-

tour bei dem Weltevreden Wine Estate Great
Wine Capitals Award Gewinner aus dem Jahr
2023 an. Danach werden Sie zu Ihrer Unterkunft
in Stellenbosch gebracht. Übernachtung im Hotel
Krige (ca. 50 km Fahrstrecke).

Tag 5: Weinbaugebiet Stellenbosch
Nach dem Frühstück verkosten Sie am heutigen
Vormittag edle Weine auf den Weingütern De-
laire Graff Wine Estate und La Motte, die sich
Wine Estate Great Wine Capitals Award Gewinner
2025 und 2022 nennen dürfen. Das Delaire Graff
Estate bietet elegante Rotweine mit großartiger
Struktur und weichen Tanninen sowie frische
Weißweine an. In Südafrikas idyllischem Kap-
Weinland ist das Weingut La Motte ebenso das
Zuhause weltweiter Spitzenweine. Danach folgt
ein Stadtrundgang durch die Weinstadt Stellen-
bosch, die inmitten von Südafrikas Weinbergen
liegt. Bei Ihrem Rundgang erfahren Sie Wissens-
wertes über die Geschichte der historischen Stadt
und flanieren vorbei an kleinen Straßencafés, die
zum Verweilen einladen. Als letzten Programm-
punkt begrüßt Sie das Museumsdorf Stellen-
bosch. Ziel dieser eindrucksvollen Museumsanla-
ge ist es, dem Besucher die einzelnen, histori-
schen Baustile am Kap nahezubringen. So können
Sie, von Haus zu Haus gehend, Gebäude aus der
Zeit zwischen 1709 und 1929 besichtigen und
sich dabei ein Bild vom Wandel der Zeiten ma-
chen. Im Anschluss Rückkehr in Ihr Hotel.

Das Westkap Südafrikas steht für beeindruckende Küsten, atemberaubende Landschaften, spannende Flora und Fauna und
natürlich auch für Wein und Genuss. Bei dieser Reise erleben Sie alles davon entlang der berühmten Garden Route. Sie begin-
nen mit der Entdeckung von Kapstadt, seiner lebhaften Kultur und interessanten Geschichte. Natürlich dürfen auch das Kap
der Guten Hoffnung und die Pinguine in Boulders Beach nicht fehlen. Ein Hauptthema dieser Reise ist aber der Wein. Kap-
stadt und seine Umgebung gehören wie auch unsere Heimatstadt Mainz zu den Great Wine Capitals, einem weltweiten
Netzwerk von Weintourismusregionen, das Reisen, Bildung und Wirtschaftskontakte fördert. So wird jährlich der Best of
Wine Tourism Wettbewerb durchgeführt, der Weingüter auszeichnet, die sich durch besondere Leistungen in verschiedenen
Kategorien hervorheben. Während dieser Reise werden Sie einige der Gewinner der letzten Jahre besuchen, deren Weine ver-
kosten und die südafrikanische Weinkultur näher kennenlernen. Entdecken Sie außerdem Highlights der Garden Route wie
den Küstenort Hermanus, das Zentrum der Straußenzucht in Oudtshoorn sowie die facettenreichen Landschaften in Knysna
und Storms River. Last but not least endet die Reise mit einem Aufenthalt im Sibuya Forest oder River Camp und Sie können
sich auf die Beobachtung der einzigartigen Tierwelt mit den Big 5 freuen.



Tag 6: Hermanus 
Check-out im Hotel. Per Reisebus erreichen Sie
nach einer szenischen Route den südöstlich von
Kapstadt gelegenen beliebten Küstenort der Kapstäd-
ter, Hermanus. Dieser befindet sich unmittelbar
entlang der berühmten Garden Route und von
dort haben Sie einen fantastischen Blick auf den
Atlantischen Ozean. Bekannt ist der charmante
Ort neben dem beliebten Ziel zur Walbeobach-
tung ebenso für erstklassigen Wein, ein mildes
und angenehmes Klima. Unterwegs halten Sie an
zwei Weingütern für weitere Weinproben an, zu-
erst bei Benguela Cove Wine Estate und im An-
schluss bei Creation Wine. Sie zählen zu den Gre-
at Wine Capitals Award Gewinnern 2024 und
2025. Das Benguela Cove Wine Estate hat sich auf
die Herstellung hochwertiger Weine konzentriert
und ist der größte Weinproduzent in der kühlkli-
matischen Walker Bay Region. Dem Weingut
Creation Wines ist es zusätzlich wichtig, nachhal-
tige sanfte Ansätze bei der Weinerzeugung zu
verfolgen. Im Anschluss fahren Sie in das Harbour
House Hotel (ca. 125 km Fahrstrecke).

Tag 7: Oudtshoorn
Nach dem Check-out fahren Sie in die pittoreske
Kleinstadt der Kleinen Karoo, nach Oudtshoorn,
die sich inmitten von traumhaften Bergpässen
befindet. Besonders bekannt wurde die Stadt als
Zentrum der südafrikanischen Straußenindustrie,
die einst zu Beginn des 20. Jahrhunderts Ihren
Höhepunkt hatte. Dort werden Sie am späten
Nachmittag in den Genuss kommen, eine der
Straußenfarmen zu besuchen und lernen dabei
Spannendes über diese großen Vögel - vom Ei bis
zum ausgewachsenen Tier. Nach Ihrer heutigen
Tour geht es in Ihr Hotel Thabile Lodge (ca. 150 km
Fahrstrecke).

Tag 8: Cango Caves - Knysna
Check-out im Hotel. Am heutigen Vormittag be-
sichtigen Sie das beeindruckende Höhlensystem
Cango Caves in den Swartbergen, das zu den
schönsten Höhlensystemen der Welt zählt. Im
Anschluss geht Ihre Tour weiter nach Knysna. Sie
werden fasziniert sein von der Besonderheit der
Stadt, denn diese liegt an einer großen Salzwas-
serlagune, die nur durch eine schmale felsige
Einfahrt – die Knysna Heads – mit dem Indischen
Ozean verbunden ist. Am Hafen laden einige
Cafés und kleine Läden zum Verweilen ein. Der
restliche Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfü-
gung für individuelle Erkundungen. Übernach-
tung im Hotel Knysna Log Inn (ca. 200 km Fahr-
strecke).

Tag 9: Ausflug zu den Knysna Heads
Heute wartet ein besonderes Naturerlebnis auf
Sie, die westlichen Knysna Heads im Featherbed
Naturpark, der zum südafrikanischen Kulturerbe
zählt. Überzeugen Sie sich selbst von diesem ein-
zigartigen Naturparadies! Die beiden Heads lie-
gen an der Knysna Lagune, welche bekannt ist für
die Knysna Austern und auch die seltenen See-
pferdchen findet man noch hier. Die geführte
Tour beginnt mit einer Fährfahrt über die Lagune.
Bei Ihrer Wanderung zurück zum Bootssteg kön-
nen Sie die atemberaubende Landschaft genießen,
während Ihr Guide spannende Einblicke in die
Tier- und Pflanzenwelt gibt sowie interessante
Fakten über die Region mit Ihnen teilt. Nachdem
Sie sich beim gemeinsamen Mittagessen gestärkt
haben, fahren Sie mit der Fähre zurück auf das
Festland. Dort angekommen, können Sie den
restlichen Nachmittag nach Ihren eigenen Wün-
schen gestalten. Übernachtung im Hotel Knysna
Log Inn.

Tag 10: Storms River - Tsitsikamma Nationalpark 
Check-out im Hotel. Auf der Fahrt zum Tsitsikam-
ma Nationalpark besuchen Sie nahe Plettenberg
Bay das Weingut Bramon und den „Big Tree“,
einen 800 Jahre alten Gelbholzbaum. Mit der
Wanderung zur berühmten Hängebrücke im Her-
zen der malerischen Garden Route am südlichen
Kap in Südafrika folgt das abschließende High-
light des Tages. Mit den gesammelten Eindrücken
fahren Sie zur Unterkunft Tsitsikamma Village Inn
(ca. 110 km Fahrstrecke).

Tag 11: Sibuya Forest oder River Camp
Sehr früher Check-out im Hotel. Fahrt von Tsitsi-
kamma Village nach Kenton bis 11.30 Uhr. Um
12.00 Uhr fahren Sie vom malerischen Küstenort
Kenton ca. 9 km mit dem Boot entlang des Karie-
ga Flusses zum malariafreien Sibuya Game Reser-
ve. Sie übernachten in luxuriösen Zeltunterkünf-
ten, gehen schon heute nach einem gemeinsa-
men Mittagessen auf Pirschfahrt und entspan-

nen mitten in der Natur des umgebenen Waldes
und am Fluss. Beim gemeinsamen Abendessen
können Sie Südafrikas Küche besser kennenler-
nen. Übernachtung im Sibuya Forest oder River
Camp (ca. 300 km Fahrstrecke per Bus).

Tag 12: Safari-Tour im Sibuya Reservat
Genießen Sie einen weiteren Tag pures Afrika
Feeling. Bei den heutigen Touren durch das Natur-
reservat sammeln Sie Safari-Erlebnisse und freu-
en sich auf abenteuerliche Tierbegegnungen und
sehen mit etwas Glück die Big 5, wozu Löwe, Leo-
pard, Nashorn, Elefant und Büffel gehören. Am
letzten Abend lassen Sie Ihre Reiseeindrücke bei
einem gemeinsamen Abendessen Revue passie-
ren und den Abend gemütlich ausklingen. Über-
nachtung im Sibuya Forest oder River Camp.

Tag 13: Rückreise nach Deutschland
Heute heißt es Abschied nehmen von Südafrika.
Nach dem Check-out fahren Sie ca. 130 km nach
Gqeberha (ehemalig Port Elizabeth) zum Flugha-
fen für Ihren Inlandsflug nach Kapstadt. Nach der
Ankunft in Kapstadt ist ein Check-out mit Gepäcküber-
nahme und erneuter Check-in nach Frankfurt
notwendig. Um 18.10 Uhr Abflug mit Condor
nach Frankfurt.

Tag 14: Ankunft in Deutschland
Ankunft um 05.25 Uhr am Flughafen Frankfurt.
Von dort individuelle Heimreise.

14 Tage-Reise
04.03 - 17.03.2026

im Doppelzimmer 4.170,- €

im Einzelzimmer 4.950,- €

Preise pro Person

Mindestteilnehmerzahl: 10
Anmeldeschluss: 30.10.2025



Reiseversicherungen:
Wir empfehlen dringend den Abschluss
einer Reise-Rücktrittskosten-Versicherung.
Die Höhe der Prämie richtet sich nach
dem Reisepreis. Die Informationsblätter
zu Versicherungsprodukten können Sie
vor Abschluss der Versicherung bei uns
anfordern.

Allgemeine Bedingungen:
Vorbehaltlich Programm-, Hotel- und Flug-
planänderungen. Tarif- und Wechselkurs-
änderungen vorbehalten. Es gelten die
Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB)/
Reisebedingungen von Poppe Reisen GmbH
& Co. KG.

Eingeschlossene Leistungen:
• Flug mit Condor in der Economy Klasse Frank-

furt - Kapstadt - Frankfurt inkl. Steuern und
Gebühren

• Inlandsflug mit FlySafair in der Economy Klas-
se von Port Elizabeth nach Kapstadt

• 11 Übernachtungen im Doppelzimmer inkl.
Frühstück

• Fahrten und Transfers im 17-Sitzer Minibus
• Örtliche deutschsprechende Reiseleitung
• 1x Castle of Good Hope Eintritt
• Besuch von Company Gardens
• Ganztagesausflug Peninsula mit Weinverkos-

tung in Constantia
• 1x Cape Point Eintritt
• 1x Boulders Beach (Pinguine) Eintritt
• Stadtrundgang in Stellenbosch inkl. Besuch

des Museums
• 8x Weinproben, 1x Kellertour
• 1x Straußenfarm Tour
• 1x Schokoladen Tasting
• 1x Cango Caves
• 1x Featherbed Ausflug mit Mittagessen
• Big Tree Eintritt in Tsitsikamma
• 90-minütige Wanderung zur Storms River

Hängebrücke
• 1x Bootsfahrt bis/ab Sibuya
• 3x Pirschfahrten im Sibuya Reservat
• 1x Willkommensabendessen, 2x Mittag- und

Abendessen im Sibuya River oder Forest Camp
• 1x Reiseführer pro Zimmer

Nicht eingeschlossen sind Ihre An- und Abreise
zum / vom Flughafen Frankfurt, weitere Eintritte,
nicht genannte Mahlzeiten und Getränke, Trink-
gelder sowie Ausgaben persönlicher Art.

Zusatzleistungen:
• Rail&Fly Ticket bis/ab gewünschtem Flugha-

fen
• Business Klasse und andere Abflughäfen auf

Anfrage

Hotelbeispiele:
2x Nächte im Premier Hotel ****
2x Nächte im Hotel Krige ****
1x Nacht im Harbour House Hotel ****
1x Nacht in der Thabile Lodge ****
2x Nächte im Knysna Log Inn ****
1x Nacht im Tsitsikamma Village Inn ***
2x Nächte im Sibuya Forest oder River Camp ****

Barrierefreiheit:
Diese Reise ist nicht barrierefrei.

Reisepapiere und Gesundheit:
Deutsche Staatsbürger benötigen für die Einreise
einen gültigen Reisepass, der noch mindestens 30
Tage über den Tag der Ausreise hinaus gültig und
über mindestens zwei freie Seiten für Visastem-
pel verfügen muss.

Des Weiteren benötigen deutsche Staatsbürger
für touristische Reisen kein Visum. Gegen Vorlage
eines gültigen Rückflugscheins wird bei Einreise
eine Besuchsgenehmigung für maximal für 90
Tage erteilt.
Als Reiseimpfung wird Hepatitis A empfohlen.
Erkundigen Sie sich bitte unbedingt auf der Ho-
mepage des Auswärtigen Amtes (https://www.-
auswaertiges-amt.de) nach den aktuellen Einrei-
se- und Impfvorschriften.

Wilhelm-Th.-Römheld-Str. 14 Telefon +49 (0) 6131 27066-0 E-Mail info@poppe-reisen.de
D-55130 Mainz Telefax +49 (0) 6131 27066-19 Site www.poppe-reisen.de

Veranstalter:
Poppe Reisen GmbH & Co. KG

Beratung und Buchung:

Poppe Reisen GmbH & Co. KG
Wilhelm-Theodor-Römheld-Str. 14
55130 Mainz

Johanna Scholz
Tel.: +49-(0)6131-27066-68
Fax: +49-(0)6131-27066-19
johanna.scholz@poppe-reisen.de

Bilder: Pixabay, SA Tourism


